KRAUTERSOIBE

Zutaten:

1 EL Butter
1 EL Mehl
3/sL Briihe
Salz
Pfeffer
3 TL Zitronensaft
1 Eigelb
2 EL siile Sahne
3 EL Butter
gehackte Krauter nach Wahl
Worcestersofle
Salz
Pfeffer

Zubereitung:

Butter erhitzen, Mehl darin andiinsten, mit Briihe abléschen und mit Gewiirzen und Zitronensaft abschmecken.
Eigelb mit Sahne mischen, in die Sof3e rithren und weiche Butter darunterschlagen.

Krauter hineingeben, mit Worcestersole, Salz und Pfeffer abschmecken.

Zu Fisch, Fleisch oder Gefliigel servieren.



