
Frischkäse-Gouda-Aufstrich 
 
 

Zutaten: 
 

 

200g Frischkäse 
200 g Kräuterfrischkäse 

2 Zwiebeln 
75 g magerer roher Schinken 

150 g mittelalter Gouda in klein geschnittene Würfeln 
2 hartgekochte Eier in klein geschnittenen Würfeln 

Pfeffer 
Curry 

Schnittlauch 
 

 

  
Zubereitung: 
 

 

Alle Zutaten zu einer glatten Masse verrühren. 
 


